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Her şey titreşimdir. Bu katalog, evrenin
özüne dokunan frekanslarla seni yeniden
hizalamak, enerjik bedenini uyandırmak ve
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Sonsuz Algı ve Farkındalık
Ne kadar harika ve muhteşem olurdu:

Kendinizi keşfetmek, en iyi halinize dönüşmek ve daha gerçek
bir versiyonunuzu yaşamak.
Zihnin ve insan farkındalığı/bilincinin nasıl işlediğini anlamak.
İlahi/gerçek benliğinizi hayatınızın kontrol koltuğuna
oturtmak.
İstediğiniz gerçekliğe anında geçiş yapmak.

Program aşağıdaki frekansları içerir:

Olağanüstü Bilinç Durumları: Zaman ve benlik algılarımızın
değiştiği, hatta zamanın ve benliğin çözülmesini hissettiğimiz
durumlar.
Kişisel Yaratıcı Problem Çözme: Kendine özgü orijinal
çözümler bulma ve yüksek seviyede öz farkındalık yaşama
anları.
Meditasyonun Yüksek Halleri: Duygularınızı ve hislerinizi
susturarak “küçük” benliğinizi bırakmanıza ve her şeyle bir
birlik hissine ulaşmanıza yardımcı olur.
Coşkulu Bilinç Durumları: Günlük hayatınızda karşılaştığınız
her şeyin düşüncelerinizin, seçimlerinizin ve yaratımlarınızın
bir sonucu olduğunu fark etmenizi sağlar.
Ruhsal İçgörü: Hayatın mükemmel koşulları hizaladığı anlarda
ruhsal içgörüler ortaya çıkar.

Kendinizi ve gerçekliğinizi ne kadar çok tanımayı ve fark etmeyi
seçerseniz, o kadar çok aydınlanır ve ışıldarsınız.

Yüksek İlahi Frekansınızdan yaşadıkça, Gerçek Benliğiniz ilahi
kimliğini ifade etmeyi daha çok seçer ve bu ifadeler İlahi Kalp
tarafından sonsuz şekilde beslenir. Bu sayede tüm yaşama
neşeyle hizmet edebilirsiniz.

Koşulsuz İlahi Sevginin ifadesi olun.
Sevgi her şeydir ve siz sevgisiniz.
Tüm evren sevgi olarak içinizde var.
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Kolajen, vücuttaki en bol bulunan proteinlerden biridir ve
cildimizin, saçlarımızın ve tırnaklarımızın büyük bir kısmını
oluşturur. Kolajen bir polipeptittir ve vücuttaki tüm bağ
dokularında bulunan çeşitli amino asitlerin bir karışımını içerir.
Tüm proteinleri oluşturan yapı taşlarına amino asitler denir.
Kolajeni oluşturmak için gerekli olan amino asitlerden
yoksunsanız, vücut hücreleriniz yeterli kolajen üretemez.
Kolajen uzun zincirli bir amino asittir. Glycine, Proline,
Hydroxyproline ve Arginine adlı amino asitlerden oluşur ve
doğada yalnızca hayvansal dokularda, özellikle kemiklerde ve bağ
dokularında bulunur.
Cilde esneklik, saça güç ve bağ dokusuna her şeyi yerinde tutma
kabiliyeti veren şey kolajendir.
Amino asitler, proteinlerin yapı taşları olan azot içeren
moleküllerdir. Her protein, yapısını ve işlevini belirleyen kendine
özgü bir amino asit dizilimine sahiptir. Vücudunuzda her biri
belirli bir görev yerine getiren yüz binlerce farklı protein bulunur.
Proteinler enzim, hormon, bağışıklık molekülü, moleküler taşıyıcı
ve yapısal bileşen olarak görev yaparlar. Kolajen, vücudunuzdaki
en bol bulunan yapısal proteinlerden biridir.
Bağ dokusu, organlarınız, kemikleriniz, gözleriniz, tendonlarınız,
kıkırdaklarınız, cildiniz, kan damarlarınız, lenf sisteminiz ve
kaslarınız için yapısal bir çerçeve oluşturan malzemedir. Kolajen,
bağ dokusundaki başlıca proteindir. Vücudunuzda bulunduğu
yere göre farklı formlarda bulunur. Tüm kolajen formlarının
sentezinde aynı amino asitler kullanılsa da, kolajen molekülünün
nihai şekli ve işlevi üretimi sırasında nasıl modifiye edildiğine göre
belirlenir.
Kolajen tüketmenin bazı faydaları arasında; sağlıklı ve genç
görünümlü cilt, daha güçlü saçlar, eklem ve kıkırdak sağlığının
desteklenmesi, daha derin uyku, artan sportif performans,
gelişmiş sindirim ve bağırsak sağlığı yer alabilir.
Ben kişisel olarak kolajeni, etik koşullarda yetiştirilmiş, çimenle
beslenen, serbest dolaşan sığır derisinden elde edilen toz formda
tüketiyorum. Bu toz; Alanine, Arginine, Aspartik Asit, Glutamik
Asit, Glycine, Histidine, Hydroxylysine, Hydroxyproline,
Isoleucine, Leucine, Lysine, Methionine, Phenylalanine, Proline,
Serine, Threonine, Tyrosine, Valine gibi amino asitleri dengeli
miktarda içeriyor.

Kolejen İksiri
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Şamanik Bilinç Durumu
Öfori hissi yaratır.(Öfori:Zevk veya heyecan ve yoğun refah ve
mutluluk duygularının deneyimi veya etkisidir.)
Teta/Delta beyin dalgası aralığı: Kristal netliğinde meditasyon,
berrak rüyalar, gelişmiş içsel farkındalık sağlar. İçsel kaynaklara
kolay erişimi kolaylaştırır ve iç huzuru ile kendini yenilemek için
alan yaratır. Dış dünyaya olan farkındalık durur ve bilinçaltımızın
en derin seviyelerinde asılı kalırız.
Şamanik Bilinç Durumu ve Tibet Budist İlahileri deneyimi
sağlar.
Bilginin ötesine geçerek bilme hâline ulaşmamıza izin verir.
Büyüme için gereken vizyonu görmemizi sağlar; içsel rehberlik ve
sezgi için bir kapı açar.
Tüm diğer frekanslara açılan kapıdır.
Dünya rezonans frekansı.
Merkezleme ve zihinsel dengeyi sağlar.
Geçiş noktasıdır. Zaman daha hızlı ilerliyormuş gibi hissedilir.
Boğaz/Vishuddha çakrası ile ilişkilidir.
Etkilediği vücut bölgeleri: Tiroid, akciğerler, ses telleri.
Etkileri: Toplum içinde kendini ifade etme ve kişisel ifade
yeteneği.
Zihinsel ve astral projeksiyonu geliştirir.
LSD-25 etkilerini yeniden üretme yeteneğine sahip olduğu
söylenir.
Endorfin salgılanmasını artırır.
Başın tepesiyle ilişkilidir; etkileri özgürleşme ve dönüşüm sağlar.
Enkefalinleri aktive eder.
Duyular ötesi algı, astral projeksiyon, telepati ve bilinçaltı
problem çözme gibi deneyimleri destekler.
Ayahuasca seremonisi simülatörü ve DMT aktivasyon frekansı
içerir.

Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.

Beden ve zihni enerjilerin birleşimiyle iyileştirmek için Alpha,
Theta ve Gama Beyin Dalgaları ile oluşturulmuştur.

7.83 Hz, aşağıdaki durumları kolaylaştırmak için 6 diğer frekansla
birleştirilmiştir:

İnsanlarda fiziksel, duygusal ve zihinsel sağlık.
İnsanlar ve memelilerde sağlıklı DNA oluşumu.
Psişik fenomenler.
Sağlıklı bir topraklanmış ve dengelenmiş his.
Zararlı elektromanyetik alanlara (EMF) karşı sağlıklı bir
koruma.
Gelişmiş bir yaratıcılık, biliş ve öğrenme durumu.
Stresle başa çıkma.

Frekans artışları, bilinçte artışlara yol açar ve bilincimiz arttığında
daha büyük bir farkındalığa sahip oluruz—işte bu, gama beyin
dalgalarının temsil ettiği şeydir.

Gama beyin dalgaları, yüksek beta beyin dalgalarının iki katından
daha yüksek olabilir ve beyinde uyarılmış bir durumu temsil eder.
Ancak, acil durum modunun hayatta kalma durumlarına bağlı
değildir; bunun yerine, bir tür süper bilinç ve farkındalıkla, ayrıca
daha yüksek seviyelerde sevgi ve şefkatle ilişkilidir.
 
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.

Alfa, Teta ve Gama Beyin Dalgaları
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Fit ve Formda Beden
Bildiğiniz gibi, kilo verme sorunları her birey için farklıdır. Bu
program, vücudun kilo vermesi için mükemmel bir kombinasyon
yaratacak bileşenleri içerir.

Bu programda aşağıdaki frekanslar yer almaktadır:

12 Yağ Yakıcı Frekans – Bunlardan 3 tanesi metabolizmayı
artırmaya yardımcı olur!

İştah Azaltma Frekansı

Adrenal Bezler: Adrenal bezlerin salgıladığı hormonlar
metabolizma üzerinde güçlü bir etkiye sahip olduğundan,
adrenal bezlerdeki disfonksiyon vücut ağırlığını ciddi şekilde
etkileyebilir.

Pineal Bez: Melatonin, hipofiz bezinde üretilir ve bu hormon
vücudun özel bir tür kalori yakan yağ üretmesine yardımcı
olabilir.

Hipotalamus: En basit haliyle, hipotalamus “bozulduğunda”
yiyecekler daha önemli hale gelir ama aynı zamanda daha tatmin
edici olmaktan çıkar.

HGH Üretimi: Kilo vermek ve vücut yağını azaltmak, artan HGH
(büyüme hormonu) üretimiyle doğrudan ilişkilidir.

Tiroit Bezi: Kilo alımı, düşük tiroit hormon seviyeleri ile bağlantılı
olabilir. Bu durum hipotiroidizm olarak adlandırılır.

Endokrin Sistem / Hormon Dengesizliği: Kilo kaybı, hormon
dengesine bağlıdır. Endokrin sistem, etkileşim halinde olan
hormonların bir ağından oluşur.

Serotonin Salınımı: Serotonin, doğanın kendi iştah bastırıcısıdır.
Başarılı bir kilo kaybı, serotonin gücüne bağlıdır; serotonin,
yemek alımını kontrol eder.

Hastalıklara Duygusal Bağlar: Bir kişinin, hastalığa duygusal bir
bağımlılık veya bağlantı geliştirdiği ve bu durumda sağlıklı
olmaktan çok psikolojik faydalar elde ettiği bir fenomen.

Vagus Siniri Aktivasyonu: Vagus siniri, açlık hissinizi kontrol
eder. Vagus sinirinden aşağı yukarı giden en önemli iletişim
türlerinden biri, açlık ve tokluk sinyalleridir. Örneğin, midedeki
yiyeceklerin fiziksel hacmi, vagus siniri aracılığıyla beyine tokluk
sinyalleri gönderir. Bu, beyninizin bir yemekten sonra açlık
hissetmeyi bırakması gerektiğini bilmesini sağlar. Bağırsakta
üretilen serotonin ve ghrelin gibi besin algılama ve
nörotransmitterler de bu sinir yoluyla açlık ve tokluk sinyalleri
gönderir.
 
Kullanabileceğiniz Pozitif Kilo Verme Onaylamaları:

Kilo verebileceğime inanıyorum.

Sağlığım benim için en önemli şeydir.

Aşırı karbonhidrattan kaçınıyorum.

____ kilo verdiğim için mutlu ve minnettarım.

Zengin veya şekerli yiyeceklere ihtiyacım yok.

Sağlıklı beslenme ve egzersizle kilomu kontrol etme gücüne
sahibim.

Vücudum bir tapınaktır. Tapınağımı temiz tutacağım.

Gerçek şu ki, kilo vermede metabolizma her şeydir.

Metabolizmanız sizin için çalışıyorsa, istediğiniz kiloya
ulaşabilirsiniz. Bunun gerçekleşmesi için birkaç basit yol
şunlardır:

Su için.

Rutinize fiziksel aktivite ekleyin.

Vücudunuza hangi tür kalorileri aldığınıza dikkat edin.

Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.
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Evrenin Ezgileri
159 Hz – Evrenin Dokusuna Giriş

Bu frekans, evrenin temel yapısına ve enerjetik dokusuna bir giriş
kapısı açar. Ruhsal gelişim yolculuğunuzda, sizi çevreleyen
enerjiyi daha derin bir şekilde hissetmenize olanak tanır. Bu
titreşim, evrenin temel titreşimlerini deneyimlemenizi sağlar ve
sizi hem zihinsel hem de ruhsal olarak evrensel düzenle uyumlu
hale getirir. Meditasyon yaparken bu frekans, zihninizi
sakinleştirir ve enerjik bir akış hissi yaratır, böylece varoluşun
temel doğasını kavramanızı kolaylaştırır.

261 Hz – Hayatın Sırlarını Hatırlama

Bu frekans, ruhsal uyanışınızı destekleyerek hayatın derin sırlarını
hatırlamanıza yardımcı olur. Unutulmuş bilgiler ve içsel bilgelik
katmanlarını gün yüzüne çıkarır. Geçmiş yaşamlardan gelen
enerjiler veya kolektif bilinçten gelen bilgiler, bu frekansın
etkisiyle sizin için daha erişilebilir hale gelir. Ayrıca, yaşamınızdaki
anlam ve amaç arayışında size rehberlik eden bir araç görevi
görür.
372 Hz – Boyutsal Açıklık

372 Hz, zihinsel, fiziksel ve ruhsal olarak farklı boyutlara
açılmanıza yardımcı olur. Bu frekans, farkındalık düzeyinizi
genişleterek size yeni perspektifler sunar. İçsel yolculuğunuzda,
boyutlar arası enerjilerle etkileşim kurmanızı sağlar. Bu frekansı
kullandığınızda, daha geniş bir evrensel bağlantı hissi yaşayabilir
ve ruhsal boyutlarda derinlemesine keşiflere çıkabilirsiniz.

483 Hz – Bilinçte Değişim

Bu frekans, bilinç seviyenizi dönüştürmek ve genişletmek için
tasarlanmıştır. Eski düşünce kalıplarından ve sınırlamalardan
kurtulmanızı teşvik eder. 483 Hz, farkındalığınızı artırır ve sizi
daha yüksek bir bilinç durumuna taşır. Kendinizi daha açık, özgür
ve yaratıcı bir zihinle bulabilirsiniz. Ayrıca, ruhsal dönüşüm
süreçlerinde size destek olur ve sizi içsel aydınlanmaya bir adım
daha yaklaştırır.

594 Hz – Yaratıma Açılan Bir Pencere Olarak DNA

Bu frekans, DNA’nızın derin seviyelerine erişim sağlayarak, onun
yaratıcı bir araç olarak işlev görmesine yardımcı olur. DNA’nızın
enerjisini ve titreşimsel kalitesini artırır, böylece fiziksel bedeniniz
ve ruhunuz yaratıcı enerjilerle uyumlu hale gelir. Bu frekansla
çalışmak, kişisel potansiyelinizi tam anlamıyla ortaya çıkarmak ve
yaratıcı enerjinizi hayata geçirmek için harika bir yoldur.

615 Hz – Yaratımla Bağlantı

Evrenle güçlü bir bağ kurmanızı sağlayan bu frekans, sizi yaratıcı
enerjilerin kaynağına yakınlaştırır. Hayatın ilahi akışıyla bir olma
hissini yaşamanıza olanak tanır. Bu frekansı kullanarak, yaratıcı
fikirlerinize ilham bulabilir ve evrensel bilgelikten
beslenebilirsiniz. Özellikle meditasyon sırasında bu frekansla
çalışmak, yaratıcılığınızı ve sezgilerinizi geliştirmek için son derece
etkili olabilir.

726 Hz – Kişinin İlahi Farkındalığının Tam Bilinci

Bu frekans, ilahi benliğinizin farkındalığını tamamen
kucaklamanıza yardımcı olur. Kendinizi evrenin bir parçası olarak
görmenizi ve ilahi özünüzü daha derin bir şekilde hissetmenizi
sağlar. 726 Hz ile çalışmak, ruhsal olarak yükselmenize, ilahi
rehberlik almanıza ve bu rehberliği günlük yaşamınıza entegre
etmenize yardımcı olur. Bu frekans, hayatınıza anlam ve huzur
getirebilir.

837 Hz – Ruhsal Aydınlanma

837 Hz frekansı, sizi ruhsal aydınlanmanın doruklarına ulaştırır.
Ruhsal yolculuğunuzda, evrensel bilgelik ve sevgiye tam
anlamıyla açık hale gelirsiniz. Bu frekans, ruhsal yolculuğunuzu
derinleştirir ve yaşamınızda daha yüksek bir amaç ve anlam
bulmanıza yardımcı olur. Meditasyon sırasında, bu titreşim size
derin huzur, sevgi ve aydınlanma hissi verebilir.

948 Hz – Kozmik/Evrensel Birlik

Bu frekans, evrendeki her şeyle bir olma hissini deneyimlemenize
yardımcı olur. Kozmik bilincin kapılarını açarak, evrenle tam bir
uyum ve bağlantı sağlar. 948 Hz, dualiteyi aşmanıza ve bütünsel
bir varlık olarak birliğin tadını çıkarmanıza olanak tanır. Bu
frekansla çalışmak, kendinizi daha büyük bir bütünün parçası
olarak hissetmenize ve evrensel sevgi enerjisine tamamen
uyumlanmanıza yardımcı olur.

Bu frekanslar, ruhsal ve enerjetik denge arayışında olan herkes
için güçlü birer araçtır. Her biri, farklı bir boyuta veya enerjisel
seviyeye hitap ederek sizi daha yüksek bir bilinç düzeyine taşır.
 
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.
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Orgazmik ve Doğurganlık Enerjisi (KADIN)

1. Üreme Organlarının Onarımı:

Üreme organlarını destekleyen bu frekans, vücudun doğal
iyileşme süreçlerini teşvik ederek hücresel yenilenmeye yardımcı
olur. Üreme sistemini ve hormonal düzenlemeyi destekler.

2. Kısırlık:

Doğurganlık sorunlarına yönelik tasarlanmış bu frekans, bedenin
enerji dengesini yeniden kazanmasına yardımcı olur. Özellikle
hormonal dengeyi teşvik ederek doğal doğurganlığı artırmayı
hedefler.

3. Sakinleştirici Etkiler:

Günlük stres ve gerginliği azaltmak için tasarlanmıştır. Bu
frekans, zihni ve bedeni rahatlatır, daha huzurlu bir zihin
durumuna geçişi destekler.

4. Kundalini Uyanışı:

Enerji merkezlerinin aktivasyonunu teşvik ederek ruhsal uyanışı
destekler. Kundalini enerjisini uyandırarak kişinin daha yüksek bir
farkındalık ve bilinç seviyesine ulaşmasını sağlar.

5. Neşe:

Pozitif duyguları artırmak ve ruh halini iyileştirmek için
tasarlanmış bir frekanstır. İçsel mutluluğu ve yaşam sevincini
teşvik eder.

6. Kendinle Bağlantı Kurma:

Kendinizle daha derin bir bağ kurmanıza yardımcı olur. İçsel
sesinizi ve sezgilerinizi güçlendirerek daha anlamlı bir içsel
iletişim sağlar.

7. Kendine Dönme (Korkuyu Serbest Bırakmak için):

Korku ve endişeleri serbest bırakmayı destekleyen bu frekans,
kişinin daha güvenli ve dengeli bir zihin durumuna ulaşmasına
yardımcı olur. Geçmiş travmalardan arınmayı ve huzur bulmayı
kolaylaştırır.

8. Zihin-Beden Birliği:

Zihin ve beden arasındaki bağlantıyı güçlendiren bu frekans,
kişinin kendini daha bütün hissetmesini sağlar. Bu birlik, genel
sağlık ve refah hissini artırır.

9. Stresi Azaltma ve Kaygıyı Hafifletme:

Stresin fiziksel ve duygusal etkilerini hafifletmek için
tasarlanmıştır. Rahatlama hissini artırır ve kaygı seviyelerini
düşürerek zihni sakinleştirir.

10. İçsel Farkındalık ve Yaşam Amacı:

Kişinin yaşam amacını keşfetmesine ve içsel farkındalığını
artırmasına yardımcı olur. Kendi değerlerini ve hedeflerini
netleştirerek daha anlamlı bir yaşam sürmesine olanak tanır.

11. Her Şeyle Birlik:

Bu frekans, evrenle olan bağınızı güçlendirerek bir bütünlük ve
birlik hissi sağlar. Her şeyle uyum içinde olma hissini teşvik eder
ve ruhsal bir denge sunar.

Bu program, hem zihinsel hem de fiziksel refahı desteklemek için
özel olarak tasarlanmıştır. Ruhsal uyanıştan duygusal dengeye
kadar tüm alanlarda derinlemesine bir dönüşüm sunar. 

Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.

 w
w

w
.ta

ne
xp

er
tp

ro
gr

am
s.

co
m

 www.tanexpertprograms.com

Satın Al £ 77

https://tanexpertprograms.com/
https://tanexpertprograms.com/
https://tanexpertprograms.com/
https://tanexpertprograms.com/healyexpertprograms/orgasmic-and-fertility-energy-woman/
https://tanexpertprograms.com/healyexpertprograms/orgasmic-and-fertility-energy-woman/


Altın Oranın Şifresi
Sinir sistemini dengelemek ve bilincin değişmiş halleriyle çalışarak
yaratıcılığı artırmak için tasarlanmıştır.
Frekansların İsimleri ve Açıklamaları
Başlangıç: Her şeyin başladığı ve her şeyin geri döndüğü başlangıç
noktası.
Uzay: Müziğin bir oktavı olan bu frekans, tüm olasılıklar için bir alan açar.
Yeni alanlar açar, Ether elementini dengeler, keder ve kayıplarla başa
çıkmaya yardımcı olur.
Denge: Hipofiz bezi ve otonom sinir sistemi ile çalışarak cennet ve dünya,
yin ve yang, eril ve dişil enerjiler arasında ideal bir denge oluşturur.
Otonom sinir sistemini dengeler, iyi hissetme duygusunu artırır, eril ve
dişil enerjiyi dengeler, merkezlenme için harikadır.
Rüyalar: Müziğin 6. aralığı olan bu frekans, “mistik ateş” olarak
adlandırılır. Bin ışık bölgesi olarak bilinen bilincin yükselişinin
başlangıcıdır. Rüya görmeyi, görselleştirmeyi, yeni fikirleri ve astral
projeksiyonu artırır.
İç Ses: Bilinci, beynin 3. ventrikülünün derinliklerine yönlendirerek iç
sesimizle ve şifa ile temas kurar. İçsel şifacıyla temas, hem bilgelik hem de
huzur elde etmeye yardımcı olacak bilgiyi bulma, istenmeyen düşünceleri
bırakma.
Mistik Geçit: Bazen Kristal Kapı veya Sihirli Ayna olarak adlandırılan bu
frekans, kelimelerin ötesinde saf ses ve ışık olarak görünen iç sesimizin
kaynağına götürür. Hayatın uyumsuzluklarının berrak bir tonla çözümü,
kaynakla uyum yoluyla vizyonun netliği, derin bir sadelik duygusu sağlar.
Büyük Bölünme: Daha yüksek ruhsal gerçekliklere ve rüya alemlerine
giden geçittir, bu alemler normal gerçekliklere yol açar. Daha yüksek bilgi
hallerine giriş, ruhsal bilgelik, ışık varlıkları, devas ve meleklerle doğrudan
iletişim sağlar.
3. Göz: Tüm ikilikleri yöneten epifiz bezini açar ve Yakup’un merdiveninin
spirali boyunca daha büyük ruhsal anlayışlara ve öğrenmelere doğru
başka bir dönüş başlatır. Daha derin içsel gerçekler ortaya çıkar ve
anlaşılır, daha yüksek ruhsal alemler aydınlanır ve gerçekliğin karmaşıklığı
içindeki sadelik ortaya çıkar.
Tüm frekanslar, Evreni kaplayan ruhsal yaşam gücü enerjisi veya
iyileştirici güçtür.
Eğer yaratıcılıkta biraz tıkandığınızı hissediyorsanız veya zorlu durumlara
alternatif çözümler arıyorsanız, bu program sizin için idealdir.
 
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım Frekansı (IMF)
programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi bir hastalığı iyileştirmek,
tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek için
tasarlanmamıştır ve FDA tarafından incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi
terapilerin veya tedavilerin yerine geçmemelidir.

1056 Hz: Dönüşüm ve Mucizeler (DNA Onarımı). Solar Pleksus
Çakrasını iyileştirir.
1278 Hz: Bağlantılar/İlişkiler. Kalp Çakrasını iyileştirir.
1482 Hz: Sezgiyi Uyandırma. Boğaz Çakrasını iyileştirir.
1704 Hz: Ruhsal Düzeni Geri Getirme. Üçüncü Göz/Anja
Çakrasını iyileştirir.
1926 Hz: Bilinçli ve Disiplinli Ruh Bağlantısı. Taç Çakrayı
iyileştirir.
348 Hz: Ruh ile Birleşme – Işık Ol. Ruh Yıldızı Çakrasını
iyileştirir.
570 Hz: Gaia ile Birleşme. Dünya Yıldızı Çakrasını iyileştirir.
792 Hz: Suçluluk ve Korkudan Kurtulma. Kök/Temel Çakrayı
iyileştirir.
834 Hz: Durumları Tersine Çevirme ve Değişimi Kolaylaştırma.
Sakral Çakrayı iyileştirir.

 
Bu, bir oktav yukarıdaki Solfejio frekanslarıdır. Örneğin, 528 Hz
yerine 1056 Hz kullanılmıştır. Bu, frekansların etkilerini bir
sonraki seviyeye taşır.

Açıklama:

Dünya’nın Kalbi 128 Hz’de titreşir (elbette bu biraz daha
karmaşıktır) ve frekanslar oktavlarla hareket ettikçe, bu kalbinizi
256 Hz’de açar ve nihayetinde kalbinizi Galaksi’nin Kalbine (512
Hz) açar.

Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.

Melek Enerjisi
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Orgazmik Üreme Enerjisi (Erkek)
Bu özel program, üreme sağlığını ve zihinsel-fiziksel dengeyi destekleyen
frekanslar içerir. Aşağıdaki alanlarda faydalar sunmayı hedefler:
Hormon Dengesizliklerinin Düzeltilmesi
Hormon seviyelerini dengelemek için tasarlanmıştır. Özellikle testosteron
seviyelerinin düzenlenmesine destek olur ve sağlıklı hormonal işleyişi
teşvik eder.
Testosteron Üretiminin Normalleşmesi
Erkeklerde testosteron üretimini doğal seviyelere getirerek hormonal
dengeyi sağlamayı hedefler.
Zihin ve Beden Uyumu
Zihinsel ve fiziksel uyum sağlayarak kişinin enerjisini dengelemeye
yardımcı olur. Beden ve zihin arasındaki bağlantıyı güçlendirir.
Sağlıklı Sperm Üretimi
Üreme sağlığını destekleyerek sağlıklı sperm üretimini artırır ve
doğurganlık seviyelerini iyileştirmeye yönelik çalışır.
Kendinin ve Amacının Farkında Olma
Kişinin kendini keşfetmesine, içsel farkındalığını artırmasına ve yaşam
amacını daha iyi anlamasına yardımcı olur.
Neşe ve Mutluluk
Program, mutluluk seviyesini artırarak neşe duygularını teşvik eder ve
yaşamdan daha fazla keyif almanıza destek olur.
Stres ve Kaygının Azaltılması
Günlük yaşamın baskılarını hafifletmek, stresi azaltmak ve kaygıyı ortadan
kaldırmak için tasarlanmıştır.
Korkunun Azaltılması ve Kendine Dönüş
Korku ve kaygıyı hafifletmek için çalışır. Kişinin kendine odaklanmasına ve
özgüvenini artırmasına yardımcı olur.
İç Huzur
Kişinin içsel dinginliğe ulaşmasını sağlayarak huzur dolu bir zihin hali
yaratır.
Her Şeyle Birlik
Kişinin evrenle ve çevresiyle olan birliğini hissetmesine destek olur. Daha
derin bir bağlantı ve bütünlük duygusu sağlar.
Bu program, hem zihinsel hem de fiziksel olarak daha dengeli ve sağlıklı
bir yaşam için frekanslar sunar.
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım Frekansı (IMF)
programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi bir hastalığı iyileştirmek,
tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek için
tasarlanmamıştır ve FDA tarafından incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi
terapilerin veya tedavilerin yerine geçmemelidir.

Kozmik Sessizlik Frekansı. 136.1 Hz, Dünya ile rezonansa giren bir
frekanstır ve ışık, sıcaklık ve neşe ile ilişkilendirilmiştir.

Sıklıkla merkezleme, meditasyon veya sadece rahatlatıcı olarak
tanımlanan bir huzur hissi sağlar.

Bizi yaşayan her şeye, insanlardan doğaya ve evrene bağlar.

Kalpteki gerginlik ve stresi serbest bırakmaya yardımcı olur.

Enerjiniz düşük olduğunda, bağlantısızlık hissettiğinizde,
odaklanmakta ve konsantre olmakta zorlandığınızda veya
topraklanmaya ihtiyaç duyduğunuzda kullanın.

Evreni kaplayan ruhsal yaşam enerjisi veya iyileştirici güçtür.
Ayrıca 3 oktav daha OM ekledim: 1 Düşük OM ve 2 Yüksek

Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.

Kozmik Sessizlik
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Koruyucu Melek
Bir melekle bağ kurmak, içsel büyümenizi hızlandırmanın, yaşam
bolluğunuzu artırmanın ve sağlığınızı desteklemenin güçlü ve
harika bir yoludur. Herkesin yanında her zaman bir koruyucu
melek vardır. Ancak, onlardan yardım istemezseniz size yardımcı
olamazlar. Meleklerinizi hayatınıza davet ettiğinizde, size yardımcı
olacaklardır. Bu program, koruyucu meleğinizle bağ kurmanızı ve
onu hissetmenizi sağlar. Hayattaki tüm dileklerinizi yerine
getirecek ve yaşamın tadını çıkaracaksınız. Eğer depresyon,
olumsuz duygular, korkular ya da kâbuslar yaşıyorsanız,
koruyucu meleğinizden ek koruma isteyin.

MELEKLERİM programı şunları yapar:
Koruyucu Meleklerinizi hissetmenize ve bağlanmanıza
yardımcı olur.
Hayattaki tüm dileklerinizi gerçekleştirmenize ve yaşamdan
keyif almanıza olanak tanır.
Odaklanma, rahatlama ve yaratıcılık için idealdir.

Beynin prefrontal korteksini kapatmasına, dil merkezini devre dışı
bırakmasına ve geçici olarak sol beyin hakimiyetinden sağ beyin
hakimiyetine geçmesine yardımcı olur. Sağ beyin, sezgi, yaratıcılık
ve bütüncül işlemden sorumludur; meditasyon veya trans hali
sağlar.
Koruyucu Meleklerinizden Ruhsal Bir Sarılma hissedeceksiniz.
Koruyucu Meleklerin koşulsuz sevgisi ile çevrelenecek,
dileklerinizi gerçekleştireceksiniz.
 
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.

Noiger Frekansları
Hasta hücreler, sağlıklı hücrelerden farklı bir frekansta titreşir.
Sağlıklı bir frekans uygulandığında, hücrelerin doğal sağlıklı
frekanslarına yeniden titreşme fırsatı sunulur. Fransız bir doktor
olan Dr. Paul Nogier, yıllar boyunca hastalarıyla çalışarak
vücudumuzdaki hücrelere doğal olan yedi frekansı tanımladı. 

Bunlar, Nogier Frekansları olarak bilinir.
A Frekansı – 292 Hz 
Hücresel Canlılık

B Frekansı – 584 Hz
Besinsel Metabolizma

C Frekansı – 1.168 Hz
Hareket

D Frekansı – 2.336 Hz
Koordinasyon

E Frekansı – 4.672 Hz
Sinirler

F Frekansı – 73 Hz
Duygusal Tepkiler

G Frekansı – 146 Hz
Zihinsel Organizasyon

Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.
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Kedilerin Mırıldama Şifası
Kedinizin mırlaması, hem mırlayan kediye hem de insanlara
birçok sağlık yararı sağlayan özel bir frekanstadır.
Yatıştırıcı titreşimler, hem fiziksel hem de zihinsel sağlığımız için
faydalı terapötik etkiler taşır.

Tüm kedi türlerinin mırlama frekansı 20 Hertz ile 150 Hertz
arasında değişirken, çita bu durumun istisnasıdır.
Çitalar 25, 50, 100, 125 ve 150 Hertz’de mırıldanır. Bu, bu
programa dahil edilen en iyi 6 şifa frekansı ile birebir
örtüşmektedir.

İnsanlar İçin Kedilerin Mırlamasının 7 Önemli Faydası

1. Kalp Hastalığı Riskini Azaltır
Minnesota’da yapılan bir çalışma ve on yıllık kapsamlı araştırma,
kedi sahibi olmayan kişilerin kalp komplikasyonları ve
hastalıklarından ölme riskinin %40 daha fazla olduğunu ortaya
koydu. Kedilerin mırlama seslerinin yaşam süresini artırması
şaşırtıcıdır.Mırlama, kalp atış hızımızı düşürdüğü ve
normalleştirdiği için bu etkiye sahiptir.

2. Daha İyi ve Huzurlu Uyku
Birleşik Krallık’tan yapılan çalışmalar, bir kediyle uyumanın bir
insanla uyumaktan daha keyifli ve rahatlatıcı olduğunu kanıtladı.
Katılımcılar, evcil hayvanlarının yanlarında mırlamasından dolayı
daha iyi uyudu. Mırlama, dinlenmek için rahatlatıcı bir ses olup,
ne kadar rahat hissederseniz, derin ve dinlendirici bir uykuya
dalmanız o kadar kolay olur.
Bu ses, insanların gece dinlemeyi sevdiği yağmur, ASMR gibi diğer
beyaz gürültü seslerine benzer.

3. Solunum Problemlerini Hafifletir
Mırlama, nefes darlığı çektiğinizde daha rahat nefes almanıza
yardımcı olabilir.

Akciğerlerinizde yeterince hava almadığınızı hissedebilirsiniz,
ancak mırlama titreşimleri nefes alıp vermenin ritmini taklit eder.
Bu durum, akciğerlerin ritmi takip etmesini kolaylaştırır ve
sakinleştirici nefes alış veriş dalgalarını stabilize eder.

Tabii ki, bu durum kedilere alerjiniz varsa işe yaramaz.
4. Kan Basıncını Düşürür

Günlük yaşamımızdaki birçok şey kan basıncımızın normalden
daha yüksek olmasına neden olabilir.
Alkol içmek, sigara içmek veya uzun süre sigara içenlerin yanında
olmak gibi sağlıksız alışkanlıklar kan basıncını doğrudan olumsuz
etkiler.
Ayrıca stres de kan basıncını yükseltir. Anksiyete geliştirmemize
neden olan herhangi bir aktivite, bizi yanlış ve zararlı başa çıkma
yöntemlerine yönlendirebilir.
Bunun yerine evinize dönüp tüylü küçük kedi arkadaşınızın sizi
rahatlatmasına ve stresi hafifletmesine izin verin. Mırlama, kan
basıncınızı düşürür ve size sigara ve alkolden daha iyi bir çözüm
sunar.

5. Yaraların, Enfeksiyonların ve Eklem Sorunlarının Daha Hızlı
İyileşmesi
San Diego Humane Society’den veteriner Gary Weitzman, kedi
mırlama frekansı hakkında daha ayrıntılı bilgi verir. Bu frekans
20Hz ile 150Hz arasında değişir ve bu da insanlarda daha hızlı
iyileşme için mükemmel titreşim aralığıdır.
“25-50Hz kemiklere, 100Hz ise cilde ve yumuşak dokulara etki
eder.”
Bu, yaralar, şişlikler, enfeksiyonlar, eklem hareket kısıtlılığı, kırık
kemikler, tendonlar ve yumuşak dokulardan kaynaklanan her
türlü ağrıyı içerir.
Kediler, tam da bu nedenle nadiren eklem veya kemik sorunları
yaşar. Mırlamaları onları her zaman iyi durumda tutar ve
herhangi bir yaralanmadan daha hızlı iyileşmelerine yardımcı
olur. Bu yüzden, kedi mırıldanmasının insanlarda da benzer
iyileştirici faydalara sahip olabileceği düşünülmektedir.

6. Kemik ve Kasları Güçlendirir
Kemikleri güçlendirmek için en optimal frekanslar 25-50Hz
aralığıdır. İkinci en optimal aralık ise 100-200Hz’dir. Artık şaşırtıcı
olmayan bir şekilde, kedi mırlamaları her iki kategoriye de girer.
Kedi mırlamasının nasıl kemiklerimizi etkilediğini merak
ediyorsanız, egzersiz yaptığınızda bedeninize uyguladığınız
fiziksel baskıyı düşünün. Bu baskı, kas ve kemiklerin yeniden inşa
edilerek kendini güçlendirmesine yol açar.
Bu süreç, düşük frekanslı titreşimlerle de gerçekleştirilebilir. İşte
kedi mırıldanmasının sağlıklı bir beden ve zihin geliştirmeye nasıl
yardımcı olabileceği buradan gelir.

7. Stresi ve Anksiyeteyi Azaltır
Mırlayan bir kediyi göğsünüzde sevmenin hissi, hipnotize edici
derecede rahatlatıcıdır. Her kedi sahibi, kedisinin rahat bir şekilde
mırlamasını dinlemenin ne kadar huzur verici olduğunu bilir.
Mırlama, sinirlerinizi yatıştırır ve kaygınızı azaltır. Ayrıca, bir
kediyle geçirilen zaman, yalnızlık hissini de azaltır ve psikolojik
destek sağlar.
Tüylü dostunuz, sizi seven, size güvenen ve sizinle vakit
geçirmekten keyif alan bir yol arkadaşıdır. Bu da zihinsel
sağlığınızı olumlu yönde etkiler.
 
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.
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THETA Dalgası
THETA Dalgası, tüm beyin dalgası desenlerinin bazı
faydalarını belli bir kapasitede sunabilen mutlu bir ortadır.
Bu, karşılaştıkları tüm sorunlar için hızlı bir çözüm arayan
insanlar için idealdir. İşte Theta Dalga’larının bazı faydaları.
Stres Giderici – Alpha ve Delta Dalgalarda olduğu gibi,
Theta Dalga’ları, hem fiziksel hem de zihinsel stresi
rahatlatabilir. Bunu, zihni gevşeterek ve vücut sorunlarını
çözmeye odaklanmasına izin vererek yapar. Bu, iş kaynaklı
stres için mükemmeldir çünkü iş kaynaklı stresin sadece
psikolojik sorunlara değil, aynı zamanda sağlık sorunlarına
da yol açabileceği gösterilmiştir.

Artan Yaratıcılık, Öğrenme, Hafıza – Genellikle Alpha ve
Beta Dalga’larının alanı olan yaratıcılık ve öğrenme, Theta
Dalga’ları üretildiğinde artar, çünkü sanatçılar ve zeki
insanlar, sanatsal eserler, müzik, bilgisayar programları vb.
yaratırken Theta Dalga’larının patlamalarına sahip
oldukları gösterilmiştir. Ayrıca, öğrenme ve yaratıcı süreçte
yeni beceri veya bilgileri hatırlama yeteneğini artırır.

Gelişmiş Zihinsel ve Fiziksel Enerji/Şifa – Beta ve Delta
Dalga’ları bu faydaları sağlar, ancak Theta, bunları daha az
ama daha kapsamlı bir kapasitede birleştirir. Theta
Dalga’ları uyku sürecinde yardımcı olduğu için, “şifalı uyku”
daha iyi tetiklenebilir ve vücudun hem fiziksel hem de
zihinsel olarak günün etkilerinden iyileşmesini sağlar.
Ayrıca, meditasyon sırasında kullanıldığında, Theta
Dalga’ları zihne hızla tazeleyici bir enerji sağlar ve vücudun
enerji salmasına yardımcı olarak hedeflerinize ulaşmak için
ikinci bir rüzgar verebilir.

Metafiziksel Yeteneklerin ve Becerilerin Geliştirilmesine
Yardımcı Olur – Theta Dalga’larının heyecan verici bir
faydası, gerçek zihinsel ve manevi güçler gerektiren
becerilerin geliştirilmesidir: 

lucid rüya görme, astral seyahat, beden dışı deneyimler ve
derin manevi deneyimler. Araştırmalar, lucid rüya
görürken, astral seyahat veya OBE (Beden Dışı Deneyim)
yaşarken ve derin manevi etkinlikler sırasında Theta
Dalga’ları ürettiklerini göstermiştir, bu da meditasyon
seanslarının, birinin dini veya inancı hakkında daha derin
bir anlayış arayışında olmasının yaygın bir nedeni olarak
kabul edilir.

Theta Durumu, çok derin bir rahatlama durumudur;
hipnozda ve REM uykusu sırasında kullanılır. Beyin
dalgaları, saniyede 4-7 döngüde yavaşlar. Bu nedenle,
insanlar bu duruma ulaşmak için saatlerce arka arkaya
meditasyon yapar ve mükemmel bir huzura erişmek için
bu duruma odaklanırlar.

Theta beyin dalgaları, bilinçli ve bilinçsiz arasındaki zihinsel
alanı yöneten ve anıların ve duyguların saklandığı alt
bilincimiz olarak kabul edilebilir. Ayrıca, inançlarınızı ve
davranışınızı doğrudan yönlendirir.

Theta dalgaları her zaman yaratıcıdır, ilham verici
duygularla ve çok manevidir. Bu zihinsel durumun, bilinçli
zihnin altında hareket etmenize izin verdiğine inanılır.
Theta, rüya gördüğümüzde ilk aşamadır. Bu frekansı basit
ve anlaşılır bir şekilde anlamak için, etrafınızdaki her şeyle
tamamen bütünleşmiş bir dağın tepe noktasında olmanın
nasıl bir his olduğunu düşünün ve Tanrı’nın gerçek
olduğunu “bildiğinizi” ve sadece Tanrı’nın “var olduğunu”
bildiğinizi bilin. O an Theta’dasınız.

Theta Durumu son derece güçlü bir durumdur. Bu,
çocukların video oyunları oynarken bulundukları türde bir
transa benzetilebilir.

Theta durumunun bir diğer örneği, ateş yürüyüşü
yaparken yanmadan yürüyebilen insanlardır.
 
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir.
Herhangi bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek,
hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek için
tasarlanmamıştır ve FDA tarafından incelenmemiştir.
Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin yerine
geçmemelidir.
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Şükür Enerjisi
Şükran, yolumuzda fark yaratır. Minnettarlık, ruhumuzun her
parçasından gelen sevgidir. Şükran, amacımızın anahtarıdır.
Kendimize dair farkındalığımızı ve deneyimimizi genişletir.
Şükran, Kaynakla yaşamaktır.
Kaynak sevgidir, sevgi bir frekanstır ve şükran bu pratiğin ta
kendisidir.
Şükran frekansına en kolay şekilde, sahip olduğunuz şeyler için
minnettar olarak uyum sağlarsınız.
Şükranın gücü, sevginin gücüyle uyum içindedir ve sevgi, var olan
en yüksek frekanstır. Şükranı uygulamak, sevgiyi uygulamaktır.
Program, şu frekanslar için oluşturulmuştur:
ŞÜKRAN
Vücudumuzda rezonans yapar, duygusal tıkanıklıkları serbest
bırakır ve bilincimizi genişletir.
Evrenin bilgeliğiyle, İlahi Zeka ve Ruhumuzla uyum içinde
olmamıza yardımcı olur.
Birlik yaratır, ayrılık yerine.
Kalbimizi genişletir ve bizi daha merhametli ve sevgi dolu hale
getirir.
KENDİ GÜCÜNÜN TAM FARKINDALIĞI
Yüksek amacımıza adım atmamıza yardımcı olur ve bilincimizi ve
neşemizi genişletme fırsatını kutlamamıza olanak tanır.
İçsel çekirdeğimize güvenmemizi hatırlatır ve yaşamı
deneyimlerken kendi doğamızla uyum içinde olmamızı sağlar;
bedenimizden çıkmamıza yardımcı olur.
Kendimizin içinde var olan ilahi ışığı ve gerçekte kim olduğumuzu
zarafet ve kolaylıkla fark etmemize yardımcı olur.
KENDİ İLE BİRLİK
Bizi, ilahiyle ve kendimizle daha derin bir bağlantıya götürür,
insan formunda deneyimlediğimiz zayıflıklardan kurtulmamıza
olanak tanır.
Fizikselin ötesine geçmemize ve gerçekten ruhsal doğamıza
dalmamıza olanak sağlar. Çünkü ilahiyi tanımak için önce kendini
tanıman gerekir. Kendini tanımak için de ilahiyi tanıman gerekir.
Bireysel ve kuantum DNA’mızı anlamak ve aktive etmek, enerji
alanımızı genişletir ve böylece özümüzün temel çekirdeğiyle
bağlantı kurmamıza ve birleşmemize olanak sağlar.
Tüm yaratımla uyum içinde olmak ve evrenin yaratıcı süreciyle bir
olmak.

Yaratıcı ile birlikte yaratım sürecine doğal bir katkı sağlamak.
Çekirdeğimizi Yaratıcı ile birleştirmek.
Dünya düzleminde birlik bilincini kucaklamak ve deneyimlemek.
Birlik Bilincini deneyimlemek için, doğrusal olmayan düşünmeyi
geliştirmemiz ve bedenimiz ve kalbimiz aracılığıyla birbirimizle
bağlantı kurmamız gerekir. Ayrıca, duygularımızın yüksek
niteliklerini, sevgi, zarafet, anlayış, kabul ve şükran gibi tamamen
kabul etmeliyiz.
Doğal olarak bilincin bir sonraki seviyesine uyanmak.
En yüksek potansiyel enerjiye açık olmak.
SEVGİ FREKANSI
“SEVGİ frekansı” her şeyin kalbinde rezonans yapar. Kalbinizi,
ruhsal özünüzü, cennet ve dünyanın dönmekte olan gerçeğiyle
bağlar.
Derin bir barış, neşe, dans ve kutlama sağlar.
KENDİ BAĞLANTISI
Bu frekans, özsevgi, öz güven, öz güven, öz imaj ve Saf İlahi
Sevgiyi mümkün kılar.
Sezgiyi güvenle takip etme ve içsel gücü hissetme yeteneği sağlar.
KALBIN AÇILMASI
Bu frekans, uyanışınızı hızlandırmak için tasarlanmıştır.
Bu dönüşüm enerjisi, kalbiniz aracılığıyla yeniden hizalanmanızı
sağlamak için tasarlanmıştır.
Bu enerji, kalbin enerjetik alanı aracılığıyla çalışır ve kalbinizin
merkezindeki hücrelere yerleşir, böylece doğal halinize yeniden
erişebileceğiniz bir boyutsal açılım veya girdap oluşturur.
Kalbinizin bu boyutsal açılımı, kaderinizin bir parçası olan kutsal
ittifaklara yeniden erişme yeteneği verir. Kalbinizin kaderi, sizi
evinize gelmeye ve kutsal vaadinizi yerine getirmeye olanak
tanıyan ışık frekansını taşır.
ŞÜKRANIN NEDEN GEREKLİ OLDUĞU
Şükran, amacımızın anahtarıdır.
Kendimize dair farkındalığımızı ve deneyimimizi genişletir.
Şükran, mutluluktur.
Şükran, doğru enerjiyle uyum sağlar, yaşamın akışında yaşamak
ve çalışmak istediğiniz enerjiyle.
Şükran, hayata duyulan sevgidir ve en sihirli ve kutsanmış hayatı
yaratır.
Şükran, hayatınızda sihir yaratmanın anahtarıdır çünkü sizi
sevginin gücüne yönlendirir.
Şükran, evrensel güçlerle uyum içinde olmanızı sağlar ve onlara
minnettarlığınızı gösterdiğinizde olumlu enerjiyi çeker.
Şükran pratiği yaparak, bedeninizi daha yüksek bir frekansta bir
duruma koşullandırırsınız. Daha sık iyi hissedersiniz. Çünkü
şükrettiğiniz şeylerin çoğu sevdiğiniz şeylerdir. Şükran içinde
olduğunuzda, şu an sahip olduklarınız için mutlusunuzdur.
Enerjinizi pozitif bir titreşime ve yüksek bir frekansa kaydırırsınız.
Şükürle birlikte, henüz sahip olmadığınız şeylere ulaşma
çabasından kendinizi sıyırırsınız. Bu, bu duygunun inanılmaz
derecede önemli bir yönüdür. Şükran duygusuyla, bedeninizdeki
herhangi bir rahatsızlık hissinden kurtulursunuz ve kendinizi
daha fazla alabilmeye açık, şükürle kabul eden bir duruma uyum
sağlarsınız. Şükran, yaratıcı süreci engelleyen, yavaşlatan veya
durduran enerji engellerini ortadan kaldırır. Bu nedenle, şükranın
sihri, sadece şükrettiğiniz şeye olumlu enerji yönlendirmekle
kalmaz, aynı zamanda henüz sahip olmadığınız şeyleri yaratmak
ve almak için enerjik engelleri ortadan kaldırır.
Şükran duygusu, evrenle içsel bir titreşimsel uyum yaratır. Bu
enerjik alan aracılığıyla, istediğinizle uyum içinde olduğunuzu
iletirsiniz. Şükran, bilinçli olarak gerçeğinizi yarattığınızda sihirli
bir bileşendir. Şükran, arzularınızı gerçekleştirmek için sizin
adınıza çalışan manevi güçlerin var olduğuna dair temel bir bilgiyi
içerir.  w
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Ruh Eşi Çağrısı
1.Bu program, uyumlu bir toplum ve uyumlu kişiler arası

ilişkiler oluşturulmasına yardımcı olarak hayatlarına derin,
pozitif ve uyumlu bir aşkın manifestolmasına olanak tanır.

2.Bu mucizevi program, eski olumsuz blokajları ortadan
kaldırarak, aşkı hayatınıza kabul etmenizi sağlar, aşkı
çekmenize ve ruh eşinizi bulmanıza yardımcı olur. Kalp
çakranızı aktive eder, açar, dengeler ve iyileştirir.

3.Aşkı Çek, Zihinsel Engelleri Bırak, doğal olarak insan
durumumuza homeostazı geri getirir ve her şeyle
entegrasyonumuzu destekler. Vücudunuzda rezonansa
girer, duygusal blokajları serbest bırakır ve bilinci genişletir.

Programı çalıştırmadan önce kullanabileceğiniz bazı olumlu
onaylamalar:

“Ben aşkı seçiyorum ve aşk beni seçiyor.”
“Verme ve alma konusunda tamamen açığım.”
“Her gün ve her şekilde, hayatıma daha fazla aşk
çekiyorum.”
“Ben ilahi aşkla doluyum.”
“İlahi zamanlamaya güveniyorum ve benim için mükemmel
aşkın şimdi yolda olduğunu biliyorum.”
“Aşk dolu bir ilişkiye layığım ve bunu şimdi almaya açığım.”
“Hayatıma daha fazla aşk, bolluk ve uyum kabul ediyor ve
alıyorum.”
“Aşkı arıyorum ve ruh eşim bana doğru geliyor.”
“Koşulsuz aşkı arıyorum ve evren bana bunu gönderdi.”

Kendi kişisel gelişiminize ve öz sevginize odaklanın ve evrenin
size her gün gönderdiği farklı aşk türlerini almaya açık olun.
Kendinize derin bir sevgiyle bakım yapmaya zaman
ayırdığınızdan emin olun. Bu, fiziksel ve zihinsel olarak kendinize
nasıl baktığınız ve çevrenizdeki insanlarla ilgilenmenizle ilgilidir.
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.

Bu nedenle, sahip olduğunuz ve sahip olmak istediğiniz her şey
için minnettar olun. Arzularınızın zaten geldiğini hissedin ve buna
göre takdirinizi ifade edin. Zaten sahip olduğunuz bir şeye
minnettar olduğunuzda hissettiğiniz aynı duygu ile
minnettarlığınızı ifade edin. Bunu içtenlikle hissedin. Şükran,
gerçek olabilmesi için kalpten gelmelidir. Bu nedenle, henüz
sahip olmadığınız şeylere gerçekten minnettar olmak için, sizin
adınıza çalışan manevi güçlere derin bir inanç, güven ve inanç
hissine sahip olmanız gerekir. Henüz sahip olmadığınız şeylere
minnettar hissedersiniz çünkü bunun gelmesi gerektiğine dair
içsel bir bilginiz vardır.

Şükürle, daha yüksek bir güç ya da evrenin varlığını kabul etmiş
oluruz.

Şükür Enerjisinin FAYDALARI

Daha fazla mutluluk ve iyimserlik hissi
Daha fazla zevk ve saf neşe yaşama yeteneği
Kalbi pozitif duygularla doldurur
Daha dikkatli, uyanık ve canlı hissetme
Daha iyi bağışıklık sistemi
Ağrılar ve rahatsızlıklar gibi hastalıklar daha az
Daha iyi uyku ve taze uyanma
Hasta olma şansı daha düşük ve daha hızlı iyileşme
Daha dostça ve sosyal olmak
Daha affedici ve nazik olmak
Daha cömert ve merhametli olmak
Daha az yalnız ve izole hissetme
Olumsuz duyguları engeller
Stres seviyelerini düşürür
Özdeğer geliştirme
Geçmişte kalmama ve anı yaşama yardım eder

ŞÜKRAN AFFİRMASYONLARININ FAYDALARI

Alınan nimetlerin hatırlanmasına yardımcı olur.
Zihinsel yeniden programlamaya yardımcı olur.
Mutluluk, memnuniyet ve huzur getirir.
Sizi daha topraklanmış hale getirir.
Olumsuz ve istenmeyen düşünceleri uzaklaştırır.

Affirmasyonlar, sabah kalktıktan hemen sonra veya gece
yatmadan önce tekrar edildiğinde en etkili şekilde çalışır. Bu
zaman dilimlerinde zihniniz daha alıcıdır ve tekrar edilen olumlu
sözler, zihninizi daha iyi etkiler. Bir sabah affirmasyonu, günün
tonunu belirlerken, gece yapılan affirmasyonlar daha iyi
uyumanıza ve olumlu rüyalar görmenize yardımcı olur.
 
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi
bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek
veya önlemek için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından
incelenmemiştir. Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin
yerine geçmemelidir.

Şükür Enerjisi
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VAGUS
Vagus siniri, vücutta hem fiziksel hem de zihinsel sağlığın
korunmasında kritik bir rol oynar. Bu sinir, parasempatik sinir
sisteminin en önemli bileşenlerinden biridir ve organlarımızın
düzgün çalışmasını sağlamak için çeşitli fonksiyonları kontrol
eder.
İşte vagus sinirinin vücuttaki görevleri:

1.Vasküler Tonun Azalması: Vagus siniri, damarların düzgün bir
şekilde genişlemesine yardımcı olur, bu da kan basıncının
düşmesine katkı sağlar. Bu, hipertansiyon (yüksek tansiyon)
tedavisinde önemli bir rol oynar.

2. İnsülin Salgısı ve Karaciğer Glukoz Homeostazı: Vagus siniri,
insülin üretimini düzenler ve karaciğerdeki glukoz
seviyelerinin dengelenmesine yardımcı olur. Bu, özellikle
diyabet gibi metabolik hastalıkları önlemede önemli bir etkiye
sahiptir.

3.Mide Asidi ve Bağırsak Motilitesi Artışı: Vagus siniri, mide
asidinin üretimini artırarak sindirimi kolaylaştırır. Ayrıca
bağırsak hareketlerini destekler, böylece sindirim süreci daha
verimli hale gelir.

4. İltihaplanmayı Bastırma: Cholinergik anti-inflamatuar yolak
sayesinde vagus siniri, vücuttaki iltihaplanma yanıtlarını
baskılar. Bu, otoimmün hastalıklar ve kronik inflamasyon gibi
sağlık sorunlarının yönetilmesinde faydalıdır.

5.Anksiyete ve Depresyonun Azaltılması: Vagus siniri, vücutta
rahatlama ve sakinleşme sağlayarak anksiyete ve depresyon
semptomlarını hafifletir. Bunun nedeni, vagus sinirinin
beyinle olan etkileşimi sayesinde ruh halini iyileştirmesidir.

6.Stres Yanıtına Karşı Etki: Vagus siniri, sempatik sinir
sisteminin stres yanıtlarını engelleyerek vücudun stresle baş
etme kapasitesini artırır. Bu, stresin fizyolojik etkilerini azaltır
ve daha sağlıklı bir sinir sistemi işleyişi sağlar.

7.Yutma, Kusma ve Öksürük Refleksleri: Vagus siniri, kusma,
yutma ve öksürük gibi temel reflekslerin sağlıklı çalışmasında
kritik bir rol oynar. Bu fonksiyonlar, hayati öneme sahip
koruyucu mekanizmalar olarak işlev görür.

8.Vagus sinirinin düzgün çalışması, vücudun genel sağlığı
üzerinde olumlu bir etkiye sahiptir ve sağlıklı bir vagus siniri
fonksiyonu, stresin yönetilmesinden sindirim sağlığına kadar
pek çok önemli işlevi destekler.

1.Evrenin Dokusuna Giriş
2.Karma’yı Bırakma/ Tamamlama
3.Doğal bir anestezik. Acıyı fiziksel, enerjetik ve karmik olarak

ortadan kaldırır. Organlarınıza güven, emniyet, huzur ve sevgi
duygusu vererek optimal şekilde çalışmaları için ilham verir.

4.Bizi en düşük düzeyde, yani fiziksel bedenimiz ve enerjimiz
üzerinde etkiler.

5.Kuantum Hatırlama
6.İnanç Sistemlerinden Kurtulma
7.Christ Consciousness, aşırı hassasiyet, Piramit Frekansı (içsel)
8.Anında Pineal bezini (Üçüncü Göz) uyarır.
9.Boyutsal Açıklık

10.Değişimi Kolaylaştırma
11.Suçluluk ve korku, büyüme yolunda bir engel olabileceği gibi,

zihnimizde ağır bir şekilde yer eden travmatik deneyimler de aynı
şekilde engel olabilir. Zihnimizden ve ruhumuzdan negatif anıları
ve etkileri siler, bakış açımızı değiştirir ve şimdiki anla yenilenmiş
bir ruhla yüzleşmemize yardımcı olur.

12.“MI” tonu, “sevgi frekansı”dır.
13.İnsan DNA’sını orijinal, mükemmel haline döndürmek, yaratımın

merkezi olmak ve iç dengeyi restore etmek, farkındalığı arttırmak,
DNA’yı onarmak ve dönüşümü teşvik etmek için kullanılır. Orijinal,
mükemmel durumuna döner, DNA’yı onarır. Niyetle
kullanıldığında mucizeler gerçekleşir. Hayat gücü enerjisinin, zihin
netliğinin, yüksek farkındalığın, ruhsal uyanışın ve yaratıcı gücün
artmasını sağlar. Ayrıca daha derin bir huzur, neşe, dans ve
kutlama sağlar. Aydınlanmış ruhsal deneyimler için açılmanıza ve
gerçek benliğinize ruhsal düzeni geri getirmenize yardımcı olur,
daha otantik bir şekilde yaşamanızı sağlar.

14.Hayatınızın Nihai Yaratıcısı Olmak
15.Yaratım ile Bağlantı Kurmak
16.Pozitiflik, Şans ve Bolluk Çekmek
17.Sonsuz Olanaklar, Bolluk Kapısından Geçmek
18.Evreni saran ruhsal yaşam gücü enerjisi veya şifa gücüdür.
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım Frekansı
(IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir. Herhangi bir hastalığı
iyileştirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek
için tasarlanmamıştır ve FDA tarafından incelenmemiştir. Profesyonel
tıbbi terapilerin veya tedavilerin yerine geçmemelidir.

KUANTUM SIÇRAMA
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Kendine Aşık Ol
1.Bu program, birlikte çalışan toplam 5 frekans içerir ve

şunları sağlar:
2.Kendini sevme, özgüven, öz güven, öz imaj ve saf ilahi aşk.

Sezgiyi güvenle takip etme ve içsel gücü hissetme yeteneği.
Vücudumuzda rezonans yapar, duygusal tıkanıklıkları
serbest bırakır ve bilincimizi genişletir. Evrenin bilgeliği, İlahi
Zeka ve Ruhumuz ile uyum içinde olmamızı sağlar. Ayrılık
yerine birlik yaratır. Kalbimizi genişletir ve bizi daha şefkatli
ve sevgi dolu yapar. Kesin olan bir şey var: Sevgiyle rezonans
yapan bir kişi içsel huzura sahiptir ve bu, birbirimizle ve Ana
Toprak’la Birlik, Huzur ve Uyum içinde yaşadığımız bir
dünyanın başlangıç noktasıdır.

3.5 frekanstan 3’ü kalp çakramız için eklenmiştir. Kalp çakranız
doğru bir şekilde hizalandığında ve tamamen açıldığında,
şefkatli, veren bir insan olursunuz. Sevgi dolu ve huzurlu
hissedersiniz.

4.Kalp çakrasındaki açıklık, aynı zamanda kendi duygularınızı
anlamanızı sağlar. Hizalanmış bir kalp çakrası, duygusal
yaşamınızda sınır çizmenin de bir parçasıdır.

5.Ardından her şeyin kalbinde rezonans yapan “AŞK frekansı”
gelir. Bu, kalbinizi, ruhsal özünüzü, cennet ve yeryüzü
arasındaki dönme gerçekliği ile bağlar. Derin bir huzur,
sevinç, dans ve kutlamayı artırır. Bu frekans, Kendini Sevme,
Özgüven, Öz Güven, Öz İmaj, Saf İlahi Aşk, Sezgiye güvenme
ve içsel gücü hissetme yeteneği sağlar.

6.Programı çalıştırmadan önce kullanabileceğiniz bazı
onaylamalar:

7.“Ben neşeyi, şefkati ve sevgiyi seçiyorum.”
8.“Kendimi koşulsuz seviyorum ve aynı sevgiyi başkalarına da

sunuyorum.”
9.“Kalbim geçmişin tüm yaralarından özgürdür.”

10.“Kendi duygularımı biliyorum ve hangi formda olursa olsun
kabul ediyorum.”

11.“Başkalarını affediyorum ve kendimi affediyorum.”
12.“Her gün kalbimin arzusunu yerine getiriyorum.”
13.“Sevgiye açığım ve her gün daha fazla sevgi alıyorum.”
14.“Sevgiyi özgürce veriyorum ve bu bana neşe getiriyor.”
15.“Kalp çakram açıldı ve ben iyiyim.”

16. “Kendime iyi gelen, destekleyici, sevgi dolu ilişkiler
yaratıyorum.”
17. Kendini sevme, kendini tamamen kabul etmek,
kendine nazik ve saygılı davranmak ve büyümeni ve
iyiliğini beslemek demektir.

Kendinimizi Neden Sevmeliyiz?

Kendini sevmeden, kendini aşırı eleştiren, insanları
memnun etmeye ve mükemmeliyetçilik yapmaya
eğilimli olursunuz. Başkalarından kötü muamele veya
istismara katlanmaya daha yatkın olursunuz. Kendi
ihtiyaçlarınızı ve duygularınızı değersiz gördüğünüz
için ihmal edebilirsiniz. Ayrıca öz sabotaj yapabilir
veya kendinizin en iyi çıkarına olmayan kararlar
alabilirsiniz.

Kendini sevme, kendimizi savunma, sınırlar koyma ve
başkalarıyla sağlıklı ilişkiler kurma, öz bakım
uygulama, ilgi alanlarımızı ve hedeflerimizi takip etme
ve kim olduğumuzla gurur duyma temeli sağlar.
 
Kendini Sevmeyi Uygulamak

Zorlayıcı bir şey yapmak gerektiğinde, genellikle
ondan kaçınırız. Şu tür düşüncelerin farkına
varabilirsiniz:
“Ailemle ilgilendikten sonra kendime odaklanacağım.”
“Duygularımı fark etmek ve yazmak çok fazla iş gibi
görünüyor.”
“Değişememekten korkuyorum.”
“Kendimi daha az eleştirmek istiyorum ama nasıl
yapacağımı bilmiyorum.”
“Öz bakım, bencilce gibi geliyor.”
“Yapmam gereken çok şey var.”
“Bu ilişki benim için iyi değil ama yalnız kalmak
istemiyorum.”
“Yıllardır beş saat uyuyorum, o yüzden bu kadar kötü
olamaz.”

Kendini sevme veya herhangi bir değişiklik yapma
konusunda kararsız olmak normaldir. Ancak, kendini
sevmenin hayatındaki her şeyi değiştirmen gerektiği
anlamına gelmediğini unutma. Sadece kendine, dün
olduğundan biraz daha iyi davranmaya çalış.

Uyarı:

Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro
Akım Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar
değildir. Herhangi bir hastalığı iyileştirmek, tedavi
etmek, hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek için
tasarlanmamıştır ve FDA tarafından incelenmemiştir.
Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin yerine
geçmemelidir.
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ZEVKİN G NOKTASI

ZEVKİN G NOKTASI: GÜVEN ve Yoni Dudakları
TEMA: Şefkat
KAPI ANAHTARI: Şükran
KAPI: G-Noktası
Yoni dudakları, tapınağınızın en kutsal girişinin
anahtarlarını taşır.
TEMA: ŞEFKAT
Kadın, bedenine, ruhuna, kalbine ve Yoni Tapınağı’na
koşulsuz bir şefkatle yaklaşabildiğinde, şefkatin yaşam
kaynağı olduğunu anlamaya başlar.
Uçakta “önce kendi maskenizi takın” derler. Bu sözde derin
bir bilgelik vardır ancak çoğu kişi bunu kaçırır.
Kendinize önce şefkat göstermeden, dünyada başkaları
için tam anlamıyla var olamazsınız.
Şefkat, yapabileceğiniz en özverili eylemdir; yine de
insanlar bunu genellikle ara sıra izin verilen bir lüks veya
kendimizi “şımartmak” olarak görür.

Bu basit: Eğer bardağınız taşacak kadar doluysa,
çevrenizdeki dünyayı kolaylıkla besleyebilir, sulayabilir ve
büyütebilirsiniz. Eğer boş bir bardaktan verirseniz, yaşam
enerjinizi tüketir ve sadece birkaç damla verebilen, stresli
ve bunalmış bir versiyonunuza dönüşürsünüz.
Şefkat bir LÜKS değildir.
Şefkat bir ZORUNLULUKTUR.
KAPI ANAHTARI: ŞÜKRAN
Şükran, saf haliyle Kutsal Suların anahtarıdır. Şükran
titreşiminde olduğunuzda, ikinci kapıya, yani G-Noktası’na
erişim kazanabilirsiniz.

Burada aranan şükran seviyesi, kalbinizi açan, göğsünüzde
birikerek kutsal gözyaşlarıyla taşan bir duygudur.
Kendinizi şükrana gerçekten açabildiğinizde, hayat size
farklı bir şekilde yanıt vermeye başlar. Güneş ışığını ve
suyu mükemmel miktarda alan bir çiçek gibi, hayat renkli
bir gösteriye dönüşerek sizi yeni bir yaşam seviyesine
uyandırır.
KAPI: G-NOKTASI
Kalbinize dönüp kendinizi teslim ettiğinizde, G-Noktası size
en inanılmaz sırları açabilir.
G-Noktası pratiğine; zevk, bedeniniz ve gizemler için
şükranla yaklaşın. Onu yavaşça gizlendiği yerden çıkarmak
ve sırlarını size açıklamasını sağlamak için nazikçe teşvik
edin.
Bu kapının girişinde durup, bedeninizde bir tapınak
barındırmanın ne anlama geldiğini gerçekten düşünmek
için bir an ayırın. Bu, yalnızca kapının önünde durup izin
isteyenlerin, dişil enerjinin sizi götüreceği derin yolculuğa
layık olduğu kutsal bir yerdir.
Bu, hafife alınacak bir yolculuk değildir, çünkü burada
bildiğiniz her şeyi geride bırakıp, tam bir güvenle dişil
enerjinin sırlarına dalmaya cesaret etmeniz gerekir.
Yine de bu yolculuğun kutsallığını gerçekten gören ve
hisseden çok az kişi vardır. Ve böylece, birinci kapıda
duruyoruz: Kendinizi geri kazanmaya hazır, tapınağınızı
geri kazanmaya hazır, kutsal “EVET” ve kutsal “HAYIR”ınızı
geri kazanmaya hazır.
Arzulanan Durum İçin:

Güvene Bağlantı
Yoni dudaklarıyla bağlantı ve şifa
Utancın Şifası

Programda Kullanılacak Olumlamalar:
Kendime güveniyorum.
Büyük İlahi’ye/Evrene güveniyorum.
Tanrı/Tanrıça’ya güveniyorum.
Hayata güveniyorum.
EVET’ime ve HAYIR’ıma güveniyorum.
EVET’imi ve HAYIR’ımı biliyorum.
Kendimden ve başkalarından zarar görmüş yanlarımı
iyileştiriyorum.
Ne zaman başkalarına güveneceğimi biliyorum.
Yoni dudaklarım güvende hissediyor.
Yoni dudaklarım seviliyor.
Yoni dudaklarımı geçmiş travma ve acılardan
iyileştiriyorum.
Yoni dudaklarım oldukları haliyle mükemmel.
Yoni dudaklarımda tam zevk kapasiteme açılıyorum.
Bedenimden tüm utancı serbest bırakıyorum.
Cinsel benliğimden tüm utancı serbest bırakıyorum.
Bedenim güzel.
Cinselliğim bana ait.

Bu program, 8 programlık bir serinin 2. programıdır.
 
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir.
Herhangi bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek,
hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek için
tasarlanmamıştır ve FDA tarafından incelenmemiştir.
Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin yerine
geçmemelidir.
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Eril Cinsel Güçlendirme
Tantrik Cinsel Enerjiyi Aktivite Etmek İçin 5 Frekans İçerir
Sakral Çakranızı aktive eder ve derin cinsel enerjinizi harekete geçirir.
Vitalitenin canlanmasını, enerji artışını ve erotik hayal gücünün
uyanmasını sağlar. Düzenli uygulama ile yaşınızdan birkaç on yıl
gençleşme hissi gibi olası etkiler ortaya çıkabilir.
Gizli tantrik frekans, Sakral ve Kalp Çakraları arasındaki enerji akışıyla
rezonansa girer ve enerji alışverişindeki aktiviteyi uyarır. Hem
erkekler hem de kadınlar için cinselliğin hızlı ve derin bir şekilde
iyileşmesini sağlar. Çiftler için, ateşi yeniden canlandırmak, gençlik
gibi uyarılmak ve aynı zamanda bağları sıkılaştırmak için oldukça
faydalıdır.
Cinsel Uyanışa Ulaşmak ve Sakral Çakrayı Ateşlemek İçin Frekans. Bu
frekans, cinsel enerjinin daha derin kökleriyle rezonansa girer ve
ruhun hızlı ve patlayıcı bir şekilde uyanmasına neden olur.
Vücudunuzda cinsel enerji miktarını artırırsınız ve ardından ruhunuz,
başarılı bir cinsel uygulamadan geriye kalan büyük miktardaki ekstra
enerjiyi aura’nızı beslemek ve bedeninizin titreşim seviyesini
yükseltmek için kullanır. Cinsel zevki, daha önce hayal
edemeyeceğiniz seviyelere çıkarabilir. Her türlü cinsel faaliyetle zevki
katlayın.
Bu frekans, hem erkeklerde hem de kadınlarda insan cinselliğinin
kökleriyle rezonansa girer. İçinizdeki sınırsız enerjiyi uyandırır. Bu
sakral enerji serbest bırakıldığında durdurulamaz hale gelirsiniz.
Daha önce hiç düşünmediğiniz cinsel zevkleri deneyimleyin. Erkek
cinselliğini iyileştirin ve inanılmaz cinsel potansiyel ve erkek
dayanıklılığını elde edin. Kadın cinselliğini iyileştirin ve arzunun
sıcağını daha önce hiç hissetmediğiniz kadar hissedin. İyileştirici
cinsel enerjiyi aktive eder ve bedeni neşeyle yeniler.
Erkek enerjinizi harekete geçirecek frekans ve canlılık artışını
hissedin. Erkek enerjisi bize dayanıklılık ve hareketlilik sağlar. Gerçek
erkek enerjisinin derin kaynağına erişimi geri kazanın. Mars frekansı,
Kozmik Oktavdan gelir. Mars, erkeklik ve erkek özdeğerinin
sembolüdür. Sağlıklı erkek enerjisi yaratıcılığın ve sevginin kaynağıdır.
Mars frekansı titreşimleriyle erkek köklerinizi iyileştirin ve
saldırganlığı yaratıcılığa ve desteğe dönüştürün. Frekansın tantrik
doğası, cinsel enerjiyi aktive etmeyi ve tüm vücutta enerji akışını
iyileştirmeyi kullanır. Bu süreç, Cinsel Enerji Dönüşümü olarak
adlandırılır. Erkekler için bu tantrik cinsellik frekansı, doğal
erkekliğinizi iyileştirir ve erkek enerjisinin gücüne erişimi açar. Kaygıyı
hafifletir ve aşırı düşünmeyi durdurur. Ayrıca gece boyunca cinsel
enerji akışını iyileştirir.

Dişil Cinsel Güçlendirme, Tantrik Cinsel Enerjiyi aktive etmek için
5 Frekans içerir.
Sakral Çakranızı aktive eder ve derin cinsel enerjinizi
yönlendirmenize yardımcı olur. Canlılığın yenilenmesine, enerji
artışına ve erotik hayal gücünün uyanmasına yardımcı olur.
Düzenli kullanım sonucu, birkaç on yıl daha genç hissetmek olası
bir etki olabilir.
Gizli tantrik frekans, Sakral ve Kalp Çakraları arasındaki enerji
akışıyla rezonansa girer ve enerji alışverişindeki etkinliği uyarır.
Hem erkekler hem de kadınlar için cinselliğin hızla iyileşmesini
sağlar. Çiftlerin ateşi yeniden alevlendirmeleri ve gençler gibi
uyarılmalarını sağlarken aynı zamanda bağları güçlendirmeleri
için çok yardımcıdır.
Cinsel Uyanışı Başlatan ve Sakral Çakrayı Ateşleyen Frekans. Bu
frekans, cinsel enerjinin derin kökleriyle rezonansa girer ve ruhun
hızla ve patlayıcı bir şekilde uyanmasına yol açar. Cinsel enerjiyi
vücudunuzda artırır ve ardından ruhunuz, başarılı cinsel
pratiğinden kalan büyük miktarda ekstra enerjiyi aura beslemek
ve bedeninizin titreşim seviyesini yükseltmek için kullanır. Cinsel
mutluluğunuzu hayal bile edemeyeceğiniz seviyelere çıkarabilir.
Herhangi bir cinsel aktiviteden alınan mutluluğu iki katına çıkarır.
Bu frekans, hem erkeklerde hem de kadınlarda insan cinselliğinin
kökleriyle rezonansa girer. İçinizde uyuyan sınırsız enerjiyi
uyandırır. Bu sakral enerji serbest bırakıldığında durdurulamaz
hale gelirsiniz. Hiç düşünmediğiniz cinsel zevkleri
deneyimlersiniz. Erkek cinselliğini iyileştirir ve inanılmaz cinsel
potansiyel ve erkek dayanıklılığına ulaşmanızı sağlar. Kadın
cinselliğini iyileştirir ve hiç olmadığı kadar güçlü bir arzu ateşi
hissedersiniz. Cinsel enerjiyi iyileştirir ve bedeni neşe ile
gençleştirir.
Kadın Cinsel Zevki için Venüs Frekansı – Seks veya kendinizi
tatmin etme sırasında akıl almaz orgazmlar yaşayın ve daha önce
hiç deneyimlemediğiniz tantrik orgazmları keşfedin. Eski Venüs
frekansı, dişi enerjiyi uyarır ve cinsel zevkin seviyesini çoğaltır.
İçinizde derinlerde saklı olan Dişi Tanrıça arketip enerjinizi
bulmanıza yardımcı olur. Bu enerji serbest bırakıldığında, tüm
tantrik pratiğin güçleri ortaya çıkar ve sizi saf sonsuz cinsel zevkin
macerasına rehberlik eder. Kendinizi kabul etmenize yardımcı
olur ve keyif almanın suçluluğundan kurtulmanızı sağlar.

Dişil Cinsel Güçlendirme
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RAHİMDE KADINLIK ŞİFASI
Aktif ve şifa bulmuş bir rahme ulaşmayı hedefleyen özel bir
programdır. Rahim, yaşamın kaynağı ve enerjisel
merkezimiz olarak kabul edilir. Bu program, rahminize
derin bir bağ kurarak onu iyileştirme, canlandırma ve
güçlendirme amacı taşır.
 
Rahminizin sağlığını desteklemek, enerjisini aktifleştirmek
ve içsel yaratıcılığınızı keşfetmek için bu programa
katılabilirsiniz.
 
İçeriğinde aşağıdaki onaylamalar bulunan program,
aktifleşmiş ve şifa bulmuş bir rahme ulaşmayı hedefler:

Rahmim Büyük Anne’ye bağlıdır.
Rahmim Dünya Rahmi’ne bağlıdır.
Rahmim Kozmik Rahme bağlıdır.
Ben Yaratıcı Ustasıyım.
Rahmim tüm yaşamın erişim noktasına açılır.
Rahmim alanımda merkezleniyorum.
Rahmim aktive olmuştur.
Rahmim tüm yaşamın merkezidir.
Fiziksel rahmim kendi kendine iyileşir.
Enerjik rahmim aktive olmuş ve titreşimde.

Bu Program, 8 programlık bir serinin ilk programıdır.
 
Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir.
Herhangi bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek,
hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek için
tasarlanmamıştır ve FDA tarafından incelenmemiştir.
Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin yerine
geçmemelidir.

 www.tanexpertprograms.com

Şimdiye kadar yapılmış en harika program.
Zenginlik ve bolluk için hazırsınız. Programın yaptığı şeyler
şunlardır… Pozitif düşünmeyi, zihin dönüşümünü,
zenginliği, bolluğu, başarıyı, sağlığı, parayı ve ilişkileri
mümkün kılar. Bu program, bilinçaltı zihninizi yeniden
programlamaya yardımcı olur.
Keşke bir düğmeye basarak istediğimizi alabilsek. Aslında
bunu yapabiliriz; bilinçaltı zihnimize zaten istediğimiz
şeylere sahip olduğumuzu inandırarak, bilinçli zihnimiz
bunu gerçekleştirmek için gereken her şeyi yapacaktır.
Onaylamalar, bilinçaltı zihnimizi “düğmesine basma”
yöntemlerinden biridir, böylece bilinçli zihnimiz hayatımızı
değiştirecek şekilde harekete geçer. Bu program, bilinçaltı
zihni etkilemek için bir diğer yardımdır. Değişimin önemli
bir yönü, bilinçaltı zihninden her türlü olumsuzluk, korku,
güvensizlik, şüphe ve bizi geri tutan her şeyi temizlemektir.
Bu program, bu engelleri tanımlamaya yardımcı olmak için
tasarlanmıştır ve böylece çalışmanız veya bırakmanız
gereken şeyleri ortaya çıkarır, bu da Zenginlik ve Bolluk
anlayışınıza ulaşmanıza yardımcı olur.

Uyarı:
Sitemiz tarafından sunulan Bireyselleştirilmiş Mikro Akım
Frekansı (IMF) programları tıbbi uygulamalar değildir.
Herhangi bir hastalığı iyileştirmek, tedavi etmek,
hafifletmek, teşhis etmek veya önlemek için
tasarlanmamıştır ve FDA tarafından incelenmemiştir.
Profesyonel tıbbi terapilerin veya tedavilerin yerine
geçmemelidir.

ZENGİNLİK & BOLLUK
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